ZPRAVODAJ (4

Svijanského Ujezda

Nasi jubilanti v mésici listopadu

pani Ardeltova Véra 70 let
pan Mare$ Michal 55 let
pan Stota René 50 let
pan Chvatal Ale$ 50 let
pan Richtr Vit 30 let

Prejeme pevné zdravi a mnoho osobnich uspéchd.

Zména objemu popelnice
Pokud mate zajem zménit velikost popelnice nebo ¢etnost vyvozu, prosim informujte
nas do konce LISTOPADU. Dékujeme

Knihovna bude oteviena: 18. 11., 2. 12., 6. 1. od 18:00 do 19:00.

Odstranéni a oklesténi stromovi a jinych porostu
CEZ zada maijitele a uzivatele pozemkl o pokaceni a oklesténi stromovi a jinych
porostl v blizkosti elektrickych rozvodnych zafizeni v terminu do 15. listopadu.

-----

Divadio Praha

Pfipominame Ucastnikiim zajezdu do prazského divadla Palace, Ze odjezd je v nedéli
30. 11. v 11:00 od obecniho ufadu. Pokud se nebudete moci zdjezdu zu&astnit, dejte
nam, prosim védét, mame nahradniky.

Pozvanka do divadla

Mikroregion Jizera Vas zve v patek 21. listopadu od 19:00 do kulturniho domu v
Pénciné do divadla. Divadelni spolek J. K. Tyl z Lomnice nad Popelkou uvede
hotkomlécnou komedii o tom, jak najit Stésti "CRY BABY CRY".

Vstupné DOBROVOLNE. VSichni jste srde¢né zvani.

Certi se bliZi
Zkontaktoval nas Lucifer s Mikuladem, abychom poZzadali rodiCe déti, ktefi maji
zajem o jejich navitévu, aby se nahlasili na obecnim Gfadé do 2. 12. @).



Spolek zahradkaru

Vas srdec¢né zve na adventni tvofeni v sobotu 22. 11. od 14 hod do hasicarny.
Prijdte si vytvofit adventni vénec, svicen nebo néco jiného dle vasi fantazie.. budou
k dispozici pFfevazné smrkové veétvicky, rizny vanoéni material pro vyrobu, bilé
svi¢ky a tavici pistole. Pokud mate své oblibené svicky a dekorace vezméte si je
s sebou. Drobné obcerstveni zajisténo, vstupné dobrovolné.

TéSime se na Vas!

Slavnostni rozsviceni vanoéniho stromu 5

V patek 28. listopadu od 17:00 rozsvitime na HRISTI vanoéni strom spoleéné s détmi
ze ZS a MS, které nas opét potési svym vystoupenim a navodi vanocéni atmosféru.
Obcerstveni zajisténo, t&€Sime se na Vas!

ZlepsSete zrak na blizko pfirozenou cestou
Trapi vas ¢teni malych pismen? Musite si text neustéle oddalovat dal a dal, jako by
vade ruce najednou nestadily? Rik& se tomu presbyopie — nebo také stafecka
vetchozrakost. Prakticky workshop vas naudi, jak pfirozené zlepSovat zrak pomoci
cilenych cvi¢eni a védomé prace s ocima.
Co vas ceka?

- dal8i metoda, jak procvicovat zrak na blizko, jak pracovat s textem

- co jsou a jak pouzivat dérované bryle

- jak naucit o€i relaxovat a jak je zdravé namahat pfi ¢teni
Pro koho je seminar uréen?

o Pro kazdého, kdo Spatné vidi na blizko

» Proty, kdo hledaji alternativni pfistup k péci o zrak

« Pro vSechny, jako prevence udrzet si ostry zrak do stafi
Seminar vede zkusena lektorka Batesovymetody Mgr. Eva Kozakova.
Télocviéna ZS Svijansky Ujezd 13. 11. od 17:40 — 18:55. Prihlasit se muzete na mail:
eva.noskova@volny.cz nebo na tel: 724 288 236, cena workshopu: 600,-.

Zastupitelstvo obce
se bude konat ve stiedu 10. 12. od 18:00 v hasi¢ské zbrojnici.

SMS - informace z obce

Na webovych strankach nasi obce je zfizen odkaz SMS, kde se prosim zaregistrujte
pro zasilani aktualnich informaci z obce a okoli, registrace neni sloZita.

Pokud se Vam nedafi SMS sluzbu aktivovat, pfijdte na obecni Ufad, rady Vam
pomuzeme.

Je to nejrychlejsi a nejjednodussi zplsob jak Vam predat dulezité informace.

Akce v okoli:
Vlastibofrice — divadelni vikend 7. 11. od 19:00 komedie Popel a palenka
8. 11. od 15:00 pro déti - Pletené pohadky
od 19:00 komedie Besidka ZASKOK
Vlastiborice — 21. 11. — cestovatelska pfednaska Pavly Bi¢ikové
Péncin — 22. 11. v 17:30 — promitani filmu CUKRKANDL
Sychrov — 29. a 30. 11. — Adventni trhy + prohlidka zamku s Certici




